Rampe d’accès
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Les lignes directrices et les critères de conception en accessibilité universelle (AU) assurent une meilleure performance que les exigences du Code de construction du Québec (CCQ), qui doivent être considérées comme minimales. Ils traitent l’ensemble des composantes d’une rampe d’accès, favorisant une utilisation aisée, sécuritaire et lorsque possible, semblable pour tous les usagers. 

1
Généralités

· Le CCQ exige que 50% des entrées d’un bâtiment, incluant l’entrée principale, soient sans obstacles et suggère l’aménagement de rampes d’accès destinées aux personnes se déplaçant en fauteuil roulant (article 3.8.3.4).

· L’AU propose plutôt d’implanter le bâtiment de plain-pied ou d’aménager un chemin d’accès en pente douce, afin que toutes les entrées et les issues soient sans obstacles (Illustration 1).
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[image: image3.wmf]Lorsqu’inévitable, la rampe d’accès doit avoir une configuration simple, sans palier de changement de direction, facilitant le déplacement en triporteur ou en quadriporteur.

· La rampe d’accès doit être doublée d’un escalier, situé à proximité. L’aménagement doit faire en sorte que la rampe d’accès et l’escalier ne s’entrecroisent pas. Les paliers de départ et d’arrivée de la rampe d’accès et de l’escalier doivent être les mêmes (Illustration 2).
· À l’intérieur d’un bâtiment, l’aire de plancher doit être sur un seul niveau. Lorsqu’elle est inévitable, la dénivellation doit être franchie par un escalier et une rampe d’accès.
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Tout parcours dont la pente est supérieure à 1:20 doit être conçu comme une rampe d’accès.

Accessibilité universelle

Lignes directrices et critères de conception
2
Types de rampe
· Le CCQ qualifie plusieurs types de rampes, précisant des caractéristiques différentes pour chacun: rampe d’accès, allée d’un établissement de réunion, issue, rampe pour piéton, dans une habitation, dans un établissement commercial, industriel ou autre ou dans un bâtiment faisant objet d’une transformation.

· L’AU propose plutôt de toujours respecter les mêmes caractéristiques, celles d’une rampe d’accès, quel que soit le type de rampe aménagé.

· Les rampes d’accès non reliées à un bâtiment devraient aussi respecter les critères d’AU.
[image: image5.wmf]Pente entre

1:12  et 1:20

3 
Critères de conception 

Configuration
· La rampe d’accès doit :

· avoir une configuration simple, de préférence une seule volée en ligne droite (Illustration 3);

· comporter le moins de paliers de changement de direction possible et avoir des volées droites, sans courbes.
Pente

· La pente doit être la plus douce possible (entre 1:15 et 1:20), malgré la pente maximale permise par le CCQ (1:12).
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Un parcours dont la pente est supérieure à 1:20 doit être conçu comme une rampe d’accès.



Largeur

· La largeur de la rampe d’accès, mesurée entre les deux mains courantes, doit être de 920 mm. Cependant, cette largeur ne doit pas être inférieure à la largeur requise d’un moyen d’évacuation.

· La largeur au sol, mesurée entre les bordures ou les chasse-roues, doit être de 1000 mm min..
Palier au début d’une rampe d’accès

· Le palier au début d’une rampe d’accès doit :

· être horizontal (pente de drainage seulement);

· avoir 1800 mm x 1800 mm min., mesuré au sol, à l’intérieur des bordures ou des chasse-roues (Illustration 6 et Illustration 7)
· ne pas être directement vis-à-vis un bateau pavé de trottoir. 

Palier devant une porte d’entrée

· Le palier devant une porte d’entrée doit :

· être horizontal et être au même niveau que le plancher qu’il dessert (pente de drainage seulement) ;

· être aménagé de sorte qu’il n’y ait ni conflit ni trop grande proximité entre l’ouverture de la porte d’entrée et la rampe d’accès (Illustration 4, Illustration 5, Illustration 6 et Illustration 7);
· offrir une aire de manœuvre libre de 1800 mm min. de diamètre, hors du battement de la porte.

· Une porte d’entrée battante doit offrir un dégagement latéral de 600 mm min. côté poignée, lorsqu’elle ouvre en direction de la rampe (Illustration 4).
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Palier devant une porte d’issue

· Le palier devant une porte d’issue doit :

· être horizontal et être au même niveau que le plancher qu’il dessert (pente de drainage seulement);
· avoir 1800 mm x 1800 mm min.

Palier intermédiaire sans changement de direction

· Le palier intermédiaire sans changement de direction doit :

· être horizontal (pente de drainage seulement);

· être de la même largeur que la rampe d’accès et avoir une longueur de 1200 mm min.;

· être aménagé à des intervalles de 9000 mm max. et de préférence, à des intervalles de 6000 mm (Illustration 5).
Palier intermédiaire pour changement de direction à 90°
· Le palier intermédiaire pour changement de direction à 90° doit :

· être horizontal (pente de drainage seulement);

· avoir 1800 mm x1800 mm min. mesuré au sol, à l’intérieur des bordures ou des chasse-roues (Illustration 6).
Palier intermédiaire pour changement de direction à 180°
· Le palier intermédiaire pour changement de direction à 180° doit :

· être évité;
· lorsque requis, être horizontal (pente de drainage seulement) et avoir 2500 mm x 1800 mm min. mesuré au sol, à l’intérieur des bordures ou des chasse-roues (Illustration 7).
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Palier au croisement d’une circulation transversale

· La distance entre le haut d’une rampe d’accès et une circulation transversale doit être de 600 mm min., le palier étant dans la circulation transversale.

· La distance entre le bas d’une rampe d’accès et une circulation transversale doit être de 1800 mm min., le palier étant hors de la circulation transversale (Illustration 8).
Mains courantes 
· Les mains courantes doivent : 

· être installées de chaque côté d’une rampe d’accès;

· être installées de façon à laisser une largeur libre de 920 mm entre les mains courantes (Illustration 9).

· être installées à deux hauteurs, mesurées à partir de la surface de la rampe d’accès et du palier : à 760 mm pour les personnes se déplaçant en fauteuil roulant et à 920 mm pour les personnes debout (Illustration 9) ;
· être ininterrompues aux paliers;

· à chaque extrémité, se prolonger horizontalement de 300 mm au-delà de la surface inclinée et être recourbées vers le mur ou vers le bas (entre 300 mm et 680 mm mesuré à partir du sol) (Illustration 11);
· être d’une couleur contrastant avec l’environnement;
· être de forme arrondie et avoir un diamètre entre 35 mm et 40 mm;

· être installées de façon à laisser un espace de 50 mm min. entre la main courante et le mur (60 mm, si la surface du mur est rugueuse ou abrasive).
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Éléments de protection latérale

· Un garde-corps doit être installé, lorsque requis par la réglementation.

· Des éléments de protection latérale doivent :

· être installés de chaque côté de la rampe d’accès ainsi qu’aux paliers, quelque soit la dénivellation par rapport au sol; 

être constitués d’une bordure d’une hauteur de 100 mm min. (Illustration 9) ou d’éléments ne laissant pas une ouverture plus grande que 100 mm de hauteur à la base de la rampe (Illustration 10).
4
Matériaux, marquage au sol, éclairage et entretien
Matériaux

· Le revêtement de la rampe d’accès doit être stable, uniforme et antidérapant.

· Les matériaux utilisés pour une rampe d’accès extérieure peuvent être le béton avec surface antidérapante ou le bois traité. Dans ce cas, les planches de bois traité sont installées à une distance d’environ 3 mm, de façon à obtenir une surface antidérapante.
· Les matériaux utilisés pour une rampe d’accès intérieure peuvent être la céramique avec surface antidérapante, la pierre non polie, le revêtement souple intégrant un matériau antidérapant, etc.
· Les matériaux utilisés pour les mains courantes et les éléments de protection latérale peuvent être le bois, le PVC, l’acier, etc.




Marquage au sol
· Les extrémités de chaque volée doivent être marquées par une bande de couleur contrastante, de texture antidérapante, d’une largeur de 50 mm, installée sur toute la largeur de la rampe (Illustration 12).
Éclairage

· Les appareils d’éclairage doivent :

· éclairer suffisamment toute la rampe d’accès, sans générer d’éblouissement ni laisser de zones d’ombre;
· mettre en évidence la surface de la rampe et des paliers;

· être installés de façon à ne pas constituer un obstacle à la circulation ni à la préhension des mains courantes (Illustration 13).
Entretien
· La rampe d’accès doit être entretenue régulièrement afin d’être continuellement utilisable. Les arbustes à proximité doivent être taillés. Elle doit être déneigée et déglacée rapidement.

· Le marquage au sol doit être entretenu régulièrement (repeindre, remplacer les bandes contrastantes, etc.). 
· Lorsque la rampe d’accès est temporairement hors usage, son accès doit être bloqué par une barrière de sécurité solide, repérable visuellement et détectable par la canne blanche. Un parcours alternatif accessible doit être signalisé, en haut et en bas de la rampe.



5
Règlements municipaux
· Les règlements municipaux sont à consulter avant d’entreprendre un projet d’aménagement. Ils peuvent comporter des exigences concernant l’implantation de la rampe d’accès, les marges à respecter, les matériaux à utiliser, etc. Un permis peut être requis. Il est important de s’en informer.
6
Adaptation pour un individu en particulier
· Afin de répondre aux capacités et aux besoins particuliers d’un utilisateur connu, confirmés par un professionnel de l’ergothérapie, la configuration et les caractéristiques d’une rampe d’accès peuvent éventuellement différer des lignes directrices et critères d’AU. Il faut toutefois s’assurer que d’autres utilisateurs pourront également utiliser l’aménagement réalisé et que les exigences de la réglementation seront respectées. 
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